
  
  

  
  

  
  
NOTA PARA LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN: Nuestros comunicados de prensa están disponibles en 
formato PDF descargable en nuestra Sala de Prensa en línea: https://nysmokefree.com/newsroom. La 
página web también incluye una Base de Datos de Expertos con profesionales sanitarios e 
investigadores de todas las regiones del Estado de Nueva York. Póngase en contacto con nosotros en 
cualquier momento para concertar una entrevista con cualquiera de nuestros expertos y/o 
participantes en historias de éxito. 

 
PARA PUBLICACIÓN INMEDIATA 

 
Contacto para los medios de comunicación  
Tony Astran, MPA, APR, TTS  
New York State Quitline  
716-982-2088 (teléfono móvil)  

anthony.astran@roswellpark.org  
  
  

RECURSOS GRATUITOS PARA DEJAR LOS PRODUCTOS DE 
TABACO MENTOLADO 

DISPONIBLES POR MEDIO DE LA LÍNEA PARA DEJAR DE 
FUMAR DEL ESTADO DE NUEVA YORK  

  
Sitio web nuevo con talleres al propio ritmo centrados en cómo dejar de fumar;  
información específica y apoyo disponible para tres comunidades de personas  

  
  

BUFFALO, N.Y. – 13 de junio, 2024 – Las iniciativas para prohibir los productos 

comerciales de tabaco mentolado* siguen intensificándose a nivel nacional, estatal y hasta 

local. La mayoría de la gente que utiliza productos de tabaco quiere dejar de fumar; sin 

embargo, a quienes usan productos con sabor a mentol les resulta más difícil dejar de 

fumar. Para brindar información más a fondo y apoyo sobre este tema, la Línea para Dejar 

de Fumar del Estado de Nueva York (Quitline) lanzó un nuevo sitio web en 

nysmokefree.com/menthol.  
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El nuevo sitio web de Quitline incluye 

información más a fondo sobre los productos 

de tabaco mentolado (ver fotos) para ayudar a 

la gente a dejar de fumar. Debido al marketing 

focalizado de la industria del tabaco, es más 

probable que algunos grupos de personas 

utilicen los productos de tabaco mentolado. 

Entre ellos se encuentran los afronorteamericanos, algunos miembros de las comunidades 

hispanas o latinas y las personas que se identifican como LGBTQIA2S+. El sitio web ofrece 

información y apoyo a estas comunidades.  

 

 

  
“El mentol endulza el veneno, y así facilita 

la adicción a los productos de tabaco 

comerciales y hace difícil abandonarlos,” 

afirmó el Dr. Andrew Hyland, director de la 

Línea para Dejar de Fumar (Quitline) del 

Estado de Nueva York y presidente del 

Departamento de Comportamiento 

Sanitario de Roswell Park. “El mentol no es 

solo un sabor; es un producto que los fabricantes de cigarrillos focalizan exageradamente 

para determinadas comunidades. Nuestro nuevo sitio web no solo ayuda a las personas a 

entender cómo superar la adicción a los productos de tabaco mentolado, sino que también 

las educa sobre décadas de marketing focalizado e injusticia.”  

  

Roswell Park desarrolló el nuevo sitio web sobre el mentol gracias a una subvención de la 

Asociación de Funcionarios de Salud Estatales y Territoriales (ASTHO) y de los Centros para 

Control y Prevención de Enfermedades (CDC).  

  

El sitio web incluye enlaces a recursos gratuitos mediante Quitline del Estado de Nueva 

York, lo que incluye conexiones con un especialista en tratamientos contra el tabaco por 

teléfono o chat en línea, el programa de apoyo por mensajes de texto de Learn2QuitNY para 

dejar los productos de tabaco, y solicitar en línea medicamentos para terapia de reemplazo 

de la nicotina. Los usuarios también pueden encontrar una Sección de Preguntas Frecuentes 

junto con un comentario en video del Dr. Brian King, director del Centro para Productos de 

Tabaco de la Agencia de Alimentos y Medicamentos de Estados Unidos.   

https://www.nysmokefree.com/register/Intro.aspx
https://nysmokefree.com/Menthol/FAQs


  

La Línea para Dejar de Fumar (Quitline) del Estado de Nueva York anima a todas las 

personas que viven en el Estado de Nueva York a no esperar que exista una prohibición 

federal para abandonar los productos de tabaco mentolado. Envíe el texto QUITNOW (dejar 

de fumar ya) al 333888 para inscribirse en el programa Learn2QuitNY, llame al 1-866-NY-

QUITS (1-866-697-8487) o visite nysmokefree.com cualquier día de la semana para 

iniciar su camino para lograr dejar el tabaco.  

  

* Cuando en este comunicado de prensa se utiliza el término tabaco, se hace referencia al uso de 

productos comerciales manufacturados, combustibles y a productos para vapear, no al uso sagrado, 

medicinal y tradicional del tabaco por parte de las naciones nativas norteamericanas y otros grupos 

indígenas.  
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Sobre la Línea para Dejar de Fumar (Quitline) del Estado de Nueva York  

La Línea para Dejar de Fumar (Quitline) del Estado de Nueva York es un servicio del Departamento de 

Salud de Nueva York y está ubicada en el Centro Integral del Cáncer de Roswell Park, en Buffalo, N.Y.  

Es una de las primeras líneas para dejar de fumar del Estado y una de las más ocupadas, y desde que 

inició sus operaciones en 2000, ha respondido cerca de 3 millones de llamadas. La línea Quitline anima 

a los consumidores de productos de tabaco comercial y de vapeo a conversar con profesionales 

sanitarios y acceder a los beneficios disponibles de Medicaid o del seguro médico para recibir apoyo 

médico. Todos los residentes en el Estado de Nueva York pueden ponerse en contacto con Quitline 

siete días a la semana para recibir orientación y recursos gratuitos. Envíe el texto QUITNOW al 

333888 para inscribirse en el programa de mensajes de texto de Learn2QuitNY, llame al 1-866-NY-

QUITS (1-866-697-8487) a partir de las 9 a. m. o visite www.nysmokefree.com si desea más 

información.  

  

Sobre el Centro Integral del Cáncer de Roswell Park  

Desde la primera investigación de quimioterapia hasta el biomarcador del cáncer de próstata AEP, el 

Centro Integral del Cáncer Roswell Park ha generado innovaciones que determinan cómo se detecta, 

trata y previene el cáncer en todo el mundo. Motivado por su afán de eliminar el flagelo del cáncer en 

la humanidad, el equipo de 4000 miembros de Roswell Park ofrece atención y servicios compasivos 

para el cáncer, centrados en el paciente, a los que puede acceder en todo el Estado de Nueva York y 

más allá. Fundado en 1898, Roswell Park fue uno de los tres primeros centros oncológicos del país en 

convertirse en centro oncológico integral designado por el Instituto Nacional del Cáncer y es el único 

que tiene esa designación en el Norte del Estado de Nueva York. Si desea más información sobre el 

Centro Integral del Cáncer de Roswell Park y la Red de Atención de Roswell Park, visite 

www.roswellpark.org, llame al 1-800-ROSWELL (1-800-767-9355) o envíe un correo electrónico a 

ASKRoswell@RoswellPark.org  
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